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	predmet
	Nastavni sat
	aktivnosti

	1.
	SR
	Odgovornost za vlastito zdravlje
	1. oluja ideja
2. izrada bedževa kojima će ukazati na potrebu izbora ponašanja koji utječu na zdravlje
 


	2.
	HJ
	Pišem uredno kao… - Pisanje rukopisnim slovima riječi i rečenica
	1. Napiši pisanim slovima što više riječi o zdravlju
2. Sastavi i napiši pisanim slovima tri rečenice u kojima ćeš upotrijebiti neke riječi iz 1. zadatka.
3. Napiši upitnu rečenicu pomoću riječice li koju bi uputio liječniku.

	3.
	PiD
	Moje tijelo i zdravlje
	1. Detektivi uzimaju otiske prstiju – umoči prst u spužvicu s bojom i otisni ga u bilježnicu. Zamoli ukućane da naprave isto.
2. Usporedi otiske prstiju.
3. Podijelit ćemo se po abecedi u skupine.
1. skupina (od A do D) izrađuje plakat na temu Moje tijelo
2. skupina (od G do M) izrađuje plakat na temu Čuvajmo svoje zdravlje
3. skupina (od N do V) izrađuje plakat na temu Zdrava prehrana



	4.
	M
	Naučili smo zbrajanje i oduzimanje do 100
	1. Što možeš kupiti za 100 kn? Prikaži crtežom i izračunaj!
2. Zadaj roditeljima zadatke:
1. Smisilite i napišite 5 zadataka zbrajanja
1.  Smislite i napišite 5 zadataka oduzimanja
1.  Smislite i napišite 3 zadatka sa zbrajanjem i oduzimanjem više brojeva sa zagradama
1. Smislite i napišite 3 zadatka s riječima.
3. Provjeri točnost rješenja.
4. Samoprocjena (odgovori na pitanja):
Čime sam zadovoljna/zadovoljan?
 Čime nisam? Što trebam vježbati?
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